'COS'E B |

E un atto di indirizzo condiviso e approvato dalle Amministrazioni Comu-
nali di Fiorano Modenese, Formigine, Frassinoro, Maranello, Montefiorino,
Palagano, Prignano sulla Secchia e Sassuolo, dal Servizio Dipendenze
Patologiche-Distretto N°4 di Sassuolo dell’Ausl di Modena e dalle Associa-
zioni ACAT, Alcolisti Anonimi e ALANON.

LA FINALITA |

Rappresenta I'impegno a sostenere azioni di sensibilizzazione e di promo-
zione di sani stili di vita a favore dell'intera cittadinanza, in merito a com-
portamenti legati al consumo di alcol.

DI COSA PARLA

Presenta il consumo di bevande alcoliche quale fattore di rischio per la
salute e la sicurezza del singolo, della famiglia e della comunita.

Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita e numerosi studi accredi-
tati, I'alcol determina sul singolo assuntore, in base alle quantita assunte,
una progressiva diminuzione dell’efficienza psico-fisica e condizioni di
possibile problematicita, che possono provocare conseguenze sulle attivi-
ta quotidiane (lavoro, guida, relazioni familiari)

CHI LA SOSTIENE

| Comuni, 'Azienda Sanitaria Locale, la Polizia Municipale, le Associazioni
di auto-mutuo- aiuto, le Associazioni di Categoria, i Sindacati si impegna-
no a sostenere politiche concertate per il benessere e la salute della comu-
nita.

J LE AZIONI N

1. @ INFORMAZIONE E FORMAZIONE: diffusione di campagne di
comunicazione rivolte a tutta la cittadinanza e realizzazione di eventi e
percorsi di sensibilizzazione.

2. 1 AMBIENTI DI VITA LIBERI DALLALCOL: promuovere ambienti
pubblici, privati e di lavoro protetti da incidenti, violenza ed altre conse-
guenze negative dovute al consumo di bevande alcoliche.

3. @ TUTELA: azioni di protezione e sostegno con particolare attenzio-
ne ai bambini, agli adolescenti e ai giovani, supportando il ruolo della
famiglia nella promozione della salute e del benessere dei figli.

4, A CONTROLLO: vigilanza sull'applicazione delle norme vigenti e
promozione della formazione dei pubblici esercenti, in collaborazione
con le associazioni di categoria e le forze dell'ordine.

5. @ SOSTEGNO E CURA: programmi di reinserimento sociale per i
soggetti alcoldipendenti e di supporto alle loro famiglie.



